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2025-2026 しのはら財団 研究助成 

募集要項 

未来を形づくる - Shaping the Future Together 

しのはら財団は、人々の可能性や幸せ＝ Well-beingの最大化を目的に、AIを含む最先端テクノ

ロジーの活用をはじめ、労働生産性の向上や労働環境の改善を目指す研究を支援いたします。 

オフィスワーカーだけでなく、今回は特にエッセンシャルワーカー‡ を対象とした研究にスポッ

トを当て、誰もが安心してよりよく生きられる未来の実現を後押ししたいと考えております。 

みなさんの研究成果により、日本のはたらき方を改革して、より良く生きられる社会が実現され

ることを期待しております。 

１.助成対象となる研究 

労働生産性の向上または労働環境の改善を図ることを目的とした調査・研究、

ならびに関連する調査・研究 

（例） 

・生成AIおよびデジタル技術の活用と労働生産性の向上 

・労働と幸福感、業績と従業員のウェルビーイングの関係性 

・ストレス、生活習慣、健康と労働生産性への影響 

・介護現場におけるロボットの活用と安全性の確保 

・生産年齢人口の減少と対策、出生数確保と社会基盤の整備 

・医療従事者の労働環境改善と経営改善 

 

2.応募資格 

(1)日本国内に所在する大学および研究機関等において、研究活動に従事して

いる個人または団体 

(2)研究の計画および方法が、目的を達成するために適切であり、かつ成果を

期待しうるものであること 

(3)在籍する大学および研究機関等の所属長、申請者をよく知る者からの推薦

が得られること 

(4)申請や報告書、事務連絡等は、⽇本語で記入およびやり取りができること 

(5)採択後に当財団によるフォローアップ等に協力ができること 

(6)「採択後の手続き」で定められた内容に従い適切な対応ができること 
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⚫ 既に始めている研究、新たに着手する研究のいずれも申請可能です。 

⚫ 国籍や年齢、性別、経歴不問です。 

⚫ 営利法人(営利を目的とする企業・団体等)による応募、および営利法人との共同研究は

対象外となります。 

⚫ 他助成金との併給は不可です。ただし、研究テーマや使途が異なる場合には、給付の対

象として応募は可能です。（併給となった場合、他の助成金が停止される場合がありま

すので、ご注意ください） 

 

3.助成金給付金額 
 

1,000,000円～3,000,000円 

※研究内容および必要性により、3,000,000円を上限として助成金を給付します。 

(1)研究に必要な金額を適正に申請してください(5万円単位) 

・申請額の満額支給とは限りませんので、あらかじめご了承ください。 

  ・申請金額の適正性を審査します。必要のない過大な金額を申請している（助成上限額に合

わせる事を目的とした申請）場合など、審査不通過となりますのでご注意ください。 

(2)助成金給付時期について 

・助成金は2回に分けて給付します。(3月・9月) 

・初回は2026年3月中に、決定した助成金給付金額の2分の1を目安に給付します。２回目は

研究の進捗、助成金の執行状況および適正性、各種手続きに不備等が無い場合に、残額相

当額を給付します。（不適切な場合は、助成金の減額・停止または給付済みの助成金の返

還請求をすることがあります） 

(3)採択者顔合わせや研究経過報告会などへの代表者による参加、当財団が定めるまたは要求す

る各種手続き（書類の提出、順序・形式に則った処理など）の適宜・適切な対応は、助成金

給付の前提条件となります。 

 

4.募集期間 

2025年11月4 日(火)～2026年1月5日(月) 

 

5.助成期間と助成金の使用期限 

(1)助成期間は、合意書締結日～2027年3月31日です。 
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・助成期間は上記の通りです。ただし、研究の進捗状況および合理的な理由により、例外として延

長を認める場合があります。助成期間の延長が必要な場合は、事前に連絡・相談のうえ、申請を

行ってください。助成期間の延長は最長で2027年9月30日迄です。 

・延長申請が認められた場合、延長された期間中は、本募集と同様の案件の助成には応募できませ

ん。 

(2)助成金の使用期限は、助成期間終了日迄です。 

6.応募方法 

助成金給付申請システム『Graain（以下「グラーイン」という）』の応募フォームに則り、申請

してください。 

①  グラーインへ

の登録 

まずは、下記のURLからグラーインに登録を行ってください 

  応募フォーム 

https://www.service.graain.net/kq2yH/general/application/for

m/9b55db82-79fe-4cfd-8744-f32b8a52e4f9 

 

 申請者マニュアル 

https://graain-static.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/manual

s/Graain_%E7%94%B3%E8%AB%8B%E8%80%85%E7%94%A8_%E6%93%8D%E4%B

D%9C%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%AB.pdf 

 

②  グラーインで

の申請 

応募フォームに則り、入力および書類のアップロードを行ってください 

③  申請期限 2026年1月5日（月）まで 

※同日23:59までに申請登録が完了していること 

④  備考 ・郵送、電子メール、FAX、手渡し等、上記と異なる方法による申請は

受付しておりません。  

・応募内容に不備がある場合、審査いたしかねます。 

・申請締め切りの直前は、アクセスが集中し送信できない可能性があり

ます。余裕をもってご申請ください。 

https://www.service.graain.net/kq2yH/general/application/form/9b55db82-79fe-4cfd-8744-f32b8a52e4f9
https://www.service.graain.net/kq2yH/general/application/form/9b55db82-79fe-4cfd-8744-f32b8a52e4f9
https://graain-static.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/manuals/Graain_%E7%94%B3%E8%AB%8B%E8%80%85%E7%94%A8_%E6%93%8D%E4%BD%9C%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%AB.pdf
https://graain-static.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/manuals/Graain_%E7%94%B3%E8%AB%8B%E8%80%85%E7%94%A8_%E6%93%8D%E4%BD%9C%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%AB.pdf
https://graain-static.s3.ap-northeast-1.amazonaws.com/manuals/Graain_%E7%94%B3%E8%AB%8B%E8%80%85%E7%94%A8_%E6%93%8D%E4%BD%9C%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%82%A2%E3%83%AB.pdf
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・応募データ（書類を含み以下「応募書類」という）は、当財団の事

業・目的を達成する以外には一切使用しません。また、応募書類は、

助成の有無を問わず返却いたしません。 

・助成金の事務処理部門（以下「助成金窓口」という）の有無をご確認

ください。所属先に助成金窓口がある場合、応募フォームの「備考」

欄に、「部署名、担当者名、連絡先」を必ず明記してください。 

7．審査 

(1)当財団の審査委員会において審査・選考を実施します。採否の理由については一切開示

いたしません。 

(2)書類審査通過後、オンライン面接を実施します。2026年3月2日～6日の期間（予定）

で、当財団から指定した日付・時間帯にご参加いただきます。個別の日程調整には対応

いたしかねますので、予めご承知おきください。 

(3)上記に加え、さらに審査の必要がある場合、追加の書類等の提出または提示、現地視察

およびインタビュー(電話を含む)をおこなう場合があります。 

8.審査結果の通知 

審査の結果は、助成の可否にかかわらずグラーインより通知いたします。審査結果および通

知時期の詳細について、個別のお問合せは受付しておりません。 

通知時期：2026年3月中旬頃を予定 

9.注意事項 

(1)当財団は研究助成金採択者の研究報告書を、研究報告集として印刷および電子データ、当財

団ホームページ、その他の方法をもって公表することがあります。 

(2)申請時に記載の個人情報は、審査手続・選考委員への提供、審査結果の連絡および公表、当

財団事業等の案内に利用することがあります。ただし、利用は目的の達成に必要な範囲でお

こないます。 

(3)研究成果に関する知的財産権は応募者に帰属し、当財団はその権利を主張しません。 

(4)関係法令等を遵守してください。研究計画の実施にあたり、該当する法令がある場合は、必

ず対応や措置をおこなってください。 

(5)当財団によるフォローアップにご協力ください。目的は、進捗状況確認と双方向のコミュニ

ケーションです。  



一般財団法人 篠原欣子記念財団 

5 

 

10．お問い合わせ 

ご不明点については下記の手順でお問合せください。当財団ホームページのお問合せフォームや郵

送・電話等、下記と異なる方法によるお問合せ・ご連絡等は受付しておりません。（応募に関わる問

い合わせ締切：2025年12月26日正午） 

(1)グラーインにログイン 

(2)右上部の「メッセージ」のアイコンを選択 

 

(3)検索バーに「一般財団法人 篠原欣子記念財団」と入力 

 

※メッセージ入力欄の冒頭に必ず件名(件名：「2025-2026研究助成」)」と氏名を入力してください。 

(4)お問合せ内容を入力のうえ、送信ボタンを押下 

 

・メッセージ冒頭に必ず件名と氏名を入力してください。 

件名：「2025-2026研究助成」 

・お問合せの回答は「メッセージ」のアイコンからご確認ください。回答までに数日～1週

間程度お時間を頂く場合がございます。 

・必ず「募集要項」「採択後の手続き」「FAQ」をご確認後にお問合せください。重複する

内容にはご回答いたしかねます 

以上 
 

‡   エッセンシャルワーカーとは、人々が最低限の生活、あるいは快適な生活を維持するために欠かせない職

業を指し、代表的な職種として医療、介護、交通、インフラ、物流、公共サービス、小売り、農水産に従事す

る人々が挙げられる。（中略）エッセンシャルワーカーは、直接人々に対して付加価値を提供し、その対価を

受け取る。（中略）質量のあるモノを扱い、生身のヒトを相手にしている仕事だ。 

(引用：冨山 和彦『ホワイトカラー消滅: 私たちは働き方をどう変えるべきか』NHK出版 2024年) 


