
大阪大学ハラスメント相談室

第１０号 平成２９年６月

６月になりました。新年度がスタートして３か月、新たに大阪大学の一員になられた方もそろそ
ろ慣れてきた頃でしょうか。ハラスメント相談室だより第１０号をお届けしますのでどうぞご覧くだ
さい。

ハラスメント相談室では、書籍・ＤＶＤの研修教材を貸し出しています。
個人・研究室・事務部など様々な場面で利用できる教材を貸し出しています。ＤＶＤは上映時間数

分のものもあり、視聴後にディスカッションするなど気軽に取り組めるものもあります。内容もアカ
ハラ・パワハラ・セクハラと豊富に取り揃えています。
教材の詳しい情報については、大阪大学ＨＰ「ハラスメントの防止等」をご覧ください。
貸し出しを希望される方は、総務部ハラスメント対策事務室までご連絡ください。

研修教材の貸出をしています

啓発リーフレット「ハラスメントのない大学を目指して」を活用ください！

ハラスメント相談室では、啓発のためのリーフレット「ハラスメントのない大学を目指し
て」を作成しています。ハラスメントに対する大学の基本姿勢や各キャンパスのハラスメン
ト相談室の場所、大学の規定する各種ハラスメントの内容等を記載しています。
また、今年度からサイズを従来のＡ３から、Ａ４の三つ折りに変更し、携帯もしやすいよ

うにしておりますので、ぜひ一度、手に取ってみてください。

ハラスメント相談室のホームページからもダウンロードできます。
http://www.osaka-u.ac.jp/ja/guide/student/prevention_sh

お知らせ

ハラスメント相談員研修会を開催します。
7月２4日（月）豊中キャンパス ・ 7月２8日（金）吹田キャンパス
ハラスメント相談室では、毎年度、全学相談員と部局相談員を対象とした相談員研修会を実施してい

ます。相談員になったものの、どのように相談を受けたらいいのか、また相談を受けた後どうすればい
いのかなど不安に感じている方もいらっしゃると思います。今年度新たに着任された方も、また昨年度
の研修を受講された方も、最新の情報等を得ることができますので、ぜひ参加してください。今年度も
吹田と豊中の２キャンパスで開催いたします。詳しくは部局人事担当係までお問い合わせください。
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コラム 相談員からちょっとひとこと

ハラスメント相談室では、現在8名の専門相談員が相談をお受けしています。
専門相談員からの「ちょっとひとこと」を毎号コラムでお届けします。

大阪大学のハラスメント相談室では、アカデミック・パワー等ハラスメントと
セクシュアル・ハラスメントに加え、妊娠・出産、育児休業等に関することもハ
ラスメントとなり得ることをリーフレットに明記しました。
セクシュアル・ハラスメントが起こるしくみとして、「仕事をして家族を養う

のが一人前の男」「結婚・出産して家庭を守るのが女性の役割」といった社会に
ある固定的な性別役割（ジェンダー）が、目に見えない形で私たちの意識の中に
知らず知らず刷り込まれていることが挙げられます。こうした意識に基づいて発
せられた何気ない言葉は、どのような性自認であるかに関わらずあらゆる人を傷
つけることになり、ジェンダー・ハラスメントという表現もできます。
本来、研究や仕事の現場でも、人はそれぞれ性別・年齢・経験に関係なく個人

として尊重される存在であるはずです。様々な偏見やジェンダー意識が社会の土
壌としてあり、学生間での先輩後輩、指導教員と学生、職場の上司と部下などの
「力関係」が加わった時に、ハラスメントは簡単に起こります。誰でもハラスメ
ントの被害者または加害者になり得るということです。授業や部活やサークルな
どでの飲み会、職場での歓迎会など複数での飲み会の場でのセクハラやアカハラ
も後を絶ちません。飲み会だけでなく、学会発表や出張など限られた人間関係の
間でも「力関係」のあるところでハラスメントは起こります。
ハラスメント相談室に相談される方は、「大事にしたくない」「相談しても相

手は力のある人だからどうしようもないだろう」など、いろいろと悩まれた末に
来られます。日常の関係性で起こることがほとんどですから、こうした相談者の
迷いや苦しみも当然のことと思います。被害を受けなければ持つ必要のなかった
不安や憤りもお聴きし、相談員は相談者の気持ちに寄り添います。言うまでもな
く相談室は万能ではありませんが、相談室の扉を叩くという大きな一歩を踏み出
された相談者と共に話合いながら道を探っていきたいと思います。

大阪大学ハラスメント相談室 （秘密厳守）

豊中地区 ０６－６８５０－５０２９（ハラスメント全般）
０６－６８５０－６００６（アカデミック・パワー等ハラスメント）

吹田地区 ０６－６８７９－７１６９（ハラスメント全般）
箕面地区 ０７２－７３０－５１１２（ハラスメント全般）
大阪大学ＨＰ http://www.osaka-u.ac.jp/ja/for-student/ja/guide/student/prevention_sh


